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 . כטעבודה זרה                  ת''ר ישראל המסתפר מעובד כוכבים רואה במראה
 

כתבו "משמע שאסור לאיש לראות במראה ונראה כי הטעם משום לא ילבש (  )ד"ה המסתפר  בתוס'

גבר שמלת אשה" מפני שהוא מנהג נשים להסתכל במראה לייפות עצמן, "ומיהו אינו אסור כ''א 

להתנאות דעבר משום לא ילבש גבר אבל להסתפר ולגלח ולראות במראה שלא יחבל בעצמו או 

 משום מיחוש עינים ודאי מותר". 

ס"ב(    בשו"ע קנו  סי'  במראה".  )יו"ד  להסתכל  לאיש  "אסור  דאסור   והרמ"א פסק  הא  "וי"א  כתב: 

לראות במראה היינו דוקא במקום דאין דרך לראות במראה רק נשים ואית ביה משום לא ילבש 

 .)ר"ן פא"מ(  "גבר אבל במקום שדרך האנשים לראות ג"כ במראה מותר 

ו(  )שו"ת או"ח    בדברי חיים תב על המחמירים לראות במראה שהתפילין יהיו באמצע, שהם כח"ב סי' 

)עירובין דברי בורות, כי אפילו אם אינם מכוונים כשר, שידוע שיש מקום בראש להניח שני תפילין  

 הסמ"גבשם  )תפילין יב.(    המרדכיוהיא אפילו ברוחב, ואין שיעור לתפילין ברוחב. וכן משמעות  צה:(,  

 להדיא.

)שו"ע יו"ד קנו הסתכלות במראות הצובאות רבו המחמירים ואומרים  "   כתב)ח"א דרוש ב(    ביערות דבש

דאסור לאיש לראות במראות הצובאות ... אם לבושיו מכוונים וכהנה הוא בגדר לא ילבש גבר ב(  

פ' פקודי וביחוד צריך שימור על הסתכלות במראות כי כבר נודע מ"ש הזוהר    ...שמלת אשה   )עיין 

ע"ב(   ודיוקן אית רוח השורה ולכן המסתכל במראה ללא צורך כנ"ל רס"ז  ומקובלים כי בכל דיוקן 

 ". הרוח מתלבש בדיוקנא ומזיק לו במותו וגורם רעה לעצמו


